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01 

   Só um grande homem é que não dá 
importância ao seu ego. 

02 

   Quando as pessoas se sentem incluídas, 
geralmente trabalham com mais afinco, 
são mais felizes e mais productivas. 

03 

   A oração é fazer a ligação com Deus, carregar 
o teu amor, pedidos e agradecimentos, e des‐
carregar o Seu amor e respostas. 

04 

   Faz qualquer coisa nova ou especial para a 
tua cara metade, tão frequentemente quan‐
to possível; isso reafirma o teu amor e diz, 
"És importante para mim!" 

05 

   Deus abençoará cada gesto altruísta e re‐
compensará cada passo que deres para te 
aproximares de alguém. 

   Quando louvas a Deus, aproximas‐te d'Ele, e 
quando louvas e mostras apreço pelos que te 
rodeiam, aproximas‐te deles. 

06 

07 

   Dar é o prazer que mais satisfaz. 

08 

   Ama os indesejados. Deixa que o amor passe 
por cima dos seus erros e falhas, acredita sem‐
pre nos seus pontos fortes e nunca percas a 
esperança neles. 

09 

   Se o teu bem estar depende das circunstâncias, 
coisas ou pessoas à tua volta, nunca serás com‐
pletamente feliz. A felicidade e o bem estar, ver‐
dadeiros e duradouros são dádivas de Deus e 
crescem dia a dia através da interacção amorosa 
com Ele. 

10 

   Se apenas uma vez ao ano cada pessoa fizesse 
algo com sentido altruísta ‐ algo sem recompen‐
sa a não ser a de saber que alguém teria benefi‐
ciado com isso ‐ o mundo seria um lugar muito 
melhor. Quanto mais se todos criássemos esse 
hábito? 
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It takes a big man to let go of his ego.
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When people feel a part of something, they will generally work harder and be happier and more productive.
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Prayer is connecting with God, uploading your love, requests, and thanks, and downloading His love and answers.
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Do something new or special for your spouse as often as you can; it reaffirms your love and says, "You're important to me!"
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God will bless every unselfish act and reward every step you take to reach  out to another.
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When you praise God, it draws you closer to Him, and when you praise and  appreciate those around you, it draws you closer to each other.
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Giving is the most fulfilling of all pleasures.
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Love the unlovely. Let love overlook others' faults and shortcomings, always  believe the best about them, and never lose hope for them.
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If your contentment is dependent on circumstances, things, or the people  around you, you will never be completely happy. True and lasting happiness  and fulfillment are gifts from God and grow day by day through loving  interaction with Him.
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If only once a year every person would do one unselfish giving deed -  something with no return other than knowing that it improved things for  someone else - the world would be a far better place. How much more if we  all made it a habit?



11 

   O mais provável é os outros virem a saber o 
que dizes deles, então usa como termómetro 
o seguinte: Não digas nada sobre alguém, que 
não lhe dirias pessoalmente. DEZEMBRO 

12 

   Se cometeres um erro, admite‐o. As pessoas 
admirar‐te‐ão muito mais por estares disposto 
a admitir os teus erros e falhas, do que pela 
tua suposta perfeição. 

13 

   Quando mostras amor e consideração àque‐
les por quem não nutres particular interesse 
ou julgas que mereçam, estás a dar‐lhes o a‐
mor de Deus, que é maior que o amor do ho‐
mem. 

14 

   Queres ser atraente? Tenta colocar a felicida‐
de dos outros acima da tua. 

15 

   Nunca se   perde por dar. 

   Se fores um exemplo para os teus filhos nos 
seus primeiros anos, esses laços de amor e 
respeito não serão quebrados. E serás orgul‐
hoso dos teus filhos quando se tornarem a‐
dultos. 

16 17 

   Faz da oração o teu prelúdio e permanece‐
rás afinado o dia todo. Faz da oração a tua a‐
poteose e terminarás o teu dia no tom certo. 

18 

   Se automáticamente partires do princípio que com‐
preendes alguém, provávelmente não compreende‐
rás. Mas se realmente ouvires, tentares colocar‐te no 
seu lugar e fizeres as perguntas certas, provávelmen‐
te compreenderás e muito melhor. 

19 

   Dar abençoa quem dá e quem recebe. 

20 

   É bom ser‐se consistente, mas toma cuidado 
que não fiques preso à rotina. Avalia regular‐
mente as tuas rotinas e fica aberto à mudança 
quando necessária. Continua a ir para a fren‐
te! 

21 

   Dá de ti mesmo cada dia ‐ um sorriso, um pi‐
ropo, um momento do teu tempo, um pouco 
de atenção, ou uma palavra gentil. Há sempre 
alguma coisa que podes dar aos outros. 
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Chances are, what you say about others will get back to them, so make this  your gauge: Don't say anything about others in their absence that you  wouldn't say to their face.
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If you make a mistake, say so. People will admire you a lot more for your  willingness to admit your faults and failures than they will for your supposed  perfection.
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When you show love and consideration to people you don't feel particularly  drawn to or think deserving, you are giving them God's love, which goes  beyond human love.
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Want to be winsome? Try putting the happiness of others before your own.

JR
Comment on Text
You can never loose by giving.
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If you set the right example for your children during their formative years,  those bonds of love and respect will be unbreakable. And your children will  grow into adults whom you can be proud of.
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Make prayer your prelude, and you'll stay on key all day. Make prayer your  finale, and you'll end your day on the right note.
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If you automatically assume that you understand someone, chances are you  won't understand them fully. But if you really listen, try to put yourself in that  person's place, and ask the right questions, chances are that you will  understand them much better.

JR
Comment on Text
Giving blesses the giver as well as the receiver.
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It's good to be consistent, but watch out that you don't get stuck in a rut.  Regularly reevaluate your routines and be open to change where needed.  Keep moving forward!
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Give of yourself every day - a smile, a compliment, a moment of your time, a  listening ear, or a kind word. There is always something you can give others.
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22 

   Cortesia e boas maneiras são muito impor‐
tantes porque são expressões de amor, e o 
amor é a coisa mais importante. 

23 

   Dá uma prenda a Deus, dando de ti mesmo 
para ajudar alguém. 

24 

   Faz de cada dia o Dia de Natal para alguém, 
dando‐lhe a prenda da apreciação, que é do a‐
grado e serve a toda a gente. 

25 

   O Natal é, acima de tudo, a celebração do 
amor de Deus para cada um de nós. 

26 

   Deixemos as velas Natalícias brilharem para 
além desta curta época ‐ a vela da fé no amor 
do nosso Criador e a vela do interesse e com‐
paixão pelo nosso próximo. 

   Todos têm boas qualidades e todos têm pon‐
tos fracos. Todos têm coisas em que são espe‐
cialistas, e todos têm áreas que precisam tra‐
balhar para melhorar. 

27 28 

   A altura para começar a fazer com que 
cada momento conte é agora! 

29 

   Não olhes para o caminho árduo, mas para o arco‐
íris lá à frente; não para a lama que pisas, mas para 
a próxima rocha; não para os obstáculos no camin‐
ho, mas para as flores que o ladeiam. Não vivas nas 
feridas e nos calos, mas na força que ganhaste com 
o trabalho; na dor, mas na alegria que dai brota. 

30 

   Para onde é que as tuas escolhas te levam? 
As tuas prioridades de hoje, estão a ajudar‐te 
a ser quem queres ser no futuro? 

31 

   É bom olhar para trás de vez em quando e ver 
o quanto já andaste, mas é ainda melhor conti‐
nuar a olhar em frente, para as montanhas que 
vão ser escaladas e as vistas que ainda vais ver, 
se continuares a subir e não desistires. 
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Courtesy and manners are very important because they are expressions of  love, and love is the most important thing.
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Give God a gift by giving of yourself to help someone else.
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Make every day Christmas Day for someone by giving them that  sure-to-please, one-size-fits-all gift of appreciation.
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Christmas is most of all a celebration of God's love for each of us.

JR
Comment on Text
Let us keep the Christmas candles burning beyond this short season - the  candle of faith in our Creator's loving care and the candle of concern and  compassion for our fellow man.
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Everyone has good qualities and everyone has weak points. Everyone has  things they excel in, and everyone has areas that they need to work on and  improve in.
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The time to start making sure that every moment counts is now!
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Don't look at the rough road, but at the bright rainbow up ahead; not at the  mud at your feet, but at the next milestone; not at the rocks in the way, but at  the flowers by the wayside. Don't dwell on the sores and calluses, but on the  strength you've gained through toil; not at the pain, but at the joy that springs  up afterward.

JR
Comment on Text
Where are your choices taking you? Are your priorities today helping you  become the person you want to be years from now?
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It's good to look back once in a while and see how far you have come, but  it's even better to keep looking forward to the mountains yet to scale and the  views yet to thrill to if you will keep climbing and not quit.


